Krebs in Deutschland ‘ Gallenblase und Gallenwege

3.9 Gallenblase und Gallenwege

Tabelle 3.9.1

Ubersicht iiber die wichtigsten epidemiologischen MaRzahlen fiir Deutschland, ICD-10 C23 - C24

Frauen . Minner Frauen . Minner .
Neuerkrankungen 2.630 | 2.580 2.600 | 2.530 |
rohe Neuerkrankungsrate‘ 6,2 | 6,3 6,2 | 6,2 |
standardisierte Neuerkrankungsrate"* 30, 3,7 29 3,6 |
mittleres Erkrankungsalter’ 77 75 76 75

Frauen . Mainner Frauen . Minner Frauen . Mainner
Sterbefille 2.031 A 1.691 2.102 A 1.738 1.992 A 1.683
rohe Sterberate' 49 41 50, 43 48 4]
standardisierte Sterberate"* 2 2,3 20 2,3 20 2,3
mittleres Sterbealter’ 79 76 80 77 80 76
Privalenz und Uberlebensraten 5 Jahre

Frauen . Ménner Frauen . Manner Frauen . Ménner
Privalenz 3.900 | 3.900 5.900 | 5.600 9.100 | 7.600
absolute Uberlebensrate (2019 —2020)* 16 (12-22) 19(11-22)| 11 (9-16) 13 (3-16) |
relative Uberlebensrate (2019 —2020)* 19 (15-25) 23 (14-26)| 16 (12-22) 20 (12-24) 1

‘je 100.000 Personen ” altersstandardisiert nach alter Europabevélkerung * Median *in Prozent (niedrigster und hochster Wert der einbezogenen Bundesliander)

Epidemiologie

In Deutschland wurden im Jahr 2020 etwa 5.130
neue Fille an bosartigen Tumoren der Gallenblase
(ca. 28 %) und der Gallenwege auRerhalb der Leber
(72 %) diagnostiziert. Der Anteil von Gallenwegs-
tumoren auflerhalb der Leber lag bei Minnern mit
81%deutlich hoher als bei Frauen (63 %). Histologisch
handelt es sich tiberwiegend um Adenokarzinome.
Von den Tumorerkrankungen der Gallenwege waren
etwa 9 % sogenannte Klatskin-Tumoren.

Das Erkrankungsrisiko steigt mit zunehmen-
dem Lebensalter kontinuierlich an. Eine von 200
Frauen und einer von 200 Minnern erkranken im
Laufe des Lebens an einem Tumor der Gallenblase
oder der Gallenwege.

Seit 1999 sind die altersstandardisierten Neuer-
krankungs- und Sterberaten bei Frauen zuriickge-
gangen, vor allem in Bezug auf Krebserkrankungen
der Gallenblase. Bei Minnern ist die Inzidenz weit-
gehend konstant geblieben, mit einem leichten Riick-
gang in den letzten Jahren. Die altersstandardisierte
Sterblichkeit ging bis etwa 2009 zuriick, um danach
wieder leicht anzusteigen.

Die relativen 5-Jahres-Uberlebensraten bei bos-
artigen Tumoren der Gallenblase und Gallenwege
sind mit 19 % fiir Frauen und 23 % fiir Manner eher
niedrig.

» Zusitzliche Informationen: www.krebsdaten.de/gallenblasenkrebs

Risikofaktoren
Die Ausloser von Gallengangs- und Gallenblasen-
karzinome sind nicht eindeutig identifiziert. Gemein-
samer Hauptrisikofaktor ist das Alter. Eine primire
sklerosierende Cholangitis (PSC) gilt ebenfalls als
Risikofaktor fiir beide Tumorerkrankungen. Mogliche
weitere Risikofaktoren fiir Gallengangskarzinome
auflerhalb der Leber sind Anomalien der Gallenwege
(Caroli-Fehlbildung), Gallengangssteine im Haupt-
gallengang, Choledochuszysten und chronisch ent-
ziindliche Darmerkrankungen. Gréf3ere Gallenblasen-
polypen, Entziindungen der Gallenblase (und ihre
Folge, die Porzellangallenblase), Gallenblasensteine
sowie Ubergewicht kénnen das Risiko fiir Gallen-
blasenkarzinome erhéhen.
Fritherkennungsuntersuchungen der Allgemein-
bevilkerung sind nicht sinnvoll. Fiir bestimmte
Risikogruppen (wie Patienten mit Gallenblasenpoly-
pen, -steinen oder einer PSC) kénnen regelmiflige
Kontrollen erwogen werden.


http://www.krebsdaten.de/gallenblasenkrebs
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Abbildung 3.9.1a
Altersstandardisierte Neuerkrankungs- und Sterberaten nach Geschlecht, ICD-10 C23 — C24, Deutschland 1999 — 2020/2021
je 100.000 (alter Europastandard)
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Abbildung 3.9.1b
Absolute Zahl der Neuerkrankungs- und Sterbefille nach Geschlecht, ICD-10 C23 — C24, Deutschland 1999 — 2020/2021
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Altersspezifische Neuerkrankungsraten nach Geschlecht, ICD-10 C23 — C24, Deutschland 2019 - 2020
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Tabelle 3.9.2

Erkrankungs- und Sterberisiko in Deutschland nach Alter und Geschlecht, ICD-10 C23 — C24, Datenbasis 2019

in den nichsten 10 Jahren |

Frauen im Alter von

jemals | in den nichsten 10 Jahren | jemals

35 Jahren <0,1% (1von17.500) . 0,5% (1 von 200) <0,1% (1von 47.300) . 0,4%  (1von 250)
45 Jahren <0,1% (1von 5.100) , 05 % (1 von 200) <0,1% (1von 9.200) | 0,4% (1 von 250)
55 Jahren 01% (1von1.800) . 05 %  (1von 210) <0,1% (1von 2.900) . 0,4% (1 von 250)
65 Jahren 0,1% (1 von 740) . 0,5%  (1von 220) 0,1% (1von1.100) . 0,4%  (1von 260)
75 Jahren 0,2% (1 von 470) . 0,4%  (1von 270) 0,2% (1 von 590) . 0,3%  (1von 310)
Lebenszeitrisiko 0,5% (1 von 200) 0,4% (1 von 250)

Ménner im Alter von

in den nichsten 10 Jahren |

jemals | in den nichsten 10 Jahren jemals

35 Jahren <0,1% (1von 26.600) . 0,5% (1 von 200) <0,1% (1von 72.700) . 0,3%  (1von 290)
45 Jahren <01% (Tvon4.600)  0,5%  (1von100) <01% (1von11.400) ~ 0,3%  (1von 290)
55 Jahren 0,1% (1von 1.400) . 0,5%  (1von 200) <0,1% (1 von 3.000) . 0,3%  (1von 290)
65 Jahren 0,2% (1 von 630) . 0,5%  (1von 220) 0,1% (1 von 970) . 0,3%  (1von 290)
75 Jahren 0,3% (1von 390) 0,4% (1 von 260) 0,2%  (1von 550) , 03 % (1von 330)
Lebenszeitrisiko 0,5% (1 von 200) 0,3% (1 von 290)

Abbildung 3.9.3

Verteilung der UICC-Stadien bei Erstdiagnose nach Geschlecht, ICD-10 C23 — C24.1, Deutschland 2019 - 2020
(oben: inkl. fehlender Angaben und DCO-Fiille; unten: nur giiltige Werte)
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Abbildung 3.9.5
Relatives 5-Jahres-Uberleben nach Lokalisation und Geschlecht,
ICD-10 C23 — C24, Deutschland 2019 — 2020
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Abbildung 3.9.6
Altersstandardisierte Neuerkrankungs- und Sterberaten in den Bundeslandern nach Geschlecht, ICD-10 C23 — C24, 2019 — 2020
Je 100.000 (alter Europastandard)
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Abbildung 3.9.7

Altersstandardisierte Neuerkrankungs- und Sterberaten nach Geschlecht im internationalen Vergleich, ICD-10 C23 — C24, 2019 — 2020
oder letztes verfiigbares Jahr (Einzelheiten und Datenquellen s. Anhang)

Je 100.000 (alter Europastandard)

Frauen Maénner

I
Tschechien N | Tschechien
. |
Finnland I Deutschland
I

Dinemark s e Finnland
N ]
Schweden I Niederlande
I
Niederlande I Osterreich
I
Deutschland I Belgien
I
Polen My Dinemark
I
USA [ e Schweden
N ]
England N Schweiz'
I
- Schweiz' I . USA
Inzidenz . I
B inzidenz Osterreich __ -_ England
I Mortalitat Belgien I Polen
12 10 8 6 4 2 00 2 4 6 8 10 12

' Schweiz: Angaben zur Inzidenz fiir 20152019



